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Jetzt abgelaufene UL-Lizenzen reaktivieren!

Zur leichteren Verlangerung vorhandener und abgelaufener UL-Lizenzen hat der LandesSportBund
Niedersachsen diverse Angebote entwickelt. Mit kurzen und qualitativ hochwertigen Bausteinen
kénnen Ubungsleitende ihre Kenntnisse auffrischen und ihre Lizenz einfach verlangern und
reaktivieren. Mehr Informationen zu den Angeboten finden sich auf den folgenden Seiten.

Neue Refresher-Angebote sind ab dem 01.10.2023 im BildungSportal zu finden.

Der LandesSportBund (LSB) bildet Ubungsleitende fiir Angebote im Breitensport aus, damit sie
in den Sportvereinen durch qualifizierte und motivierende Ubungsstunden Lust auf Bewegung
und weiteres Sporttreiben machen: egal ob fur jung oder alt.

In die Halle - auf den Platz - los geht’s: Denn was ist schoner, als ein Teil der Sportvereins- und
Engagement-Community zu sein und das positive Feedback von Sportgruppen zu erleben oder
die eigene Professionalitat durch Fortbildung zu verstarken? Daher mdchten wir
sportbegeisterte Menschen motivieren, als Ubungsleitende im Sportverein
(wieder)einzusteigen.

Der LSB setzt mit seinem Bildungsverstdandnis (/themen/bildung/unser-bildungsverstaendnis)
darauf, dass Menschen sich stetig weiterentwickeln. Lernen ist ein lebenslanger Prozess und
bereits erworbene Kenntnisse sowie personliche Starken konnen vertieft werden. Aus- und
Fortbildung bieten personliche sowie fachliche Entwicklung.

Jetzt ist die perfekte Zeit, um abgelaufene Lizenzen zu reaktivieren: Mit dem UL-Refresher
Lehrgang (/themen/bildung-2/foerderprogramme-uel/refresher) von 15 LE oder selbst
gewabhlten, thematisch passenden Fortbildungen von insgesamt 15 LE aus dem LSB-
Fortbildungsangebot. Eine Ubersicht der Fortbildungen findet sich im BildungSportal
(https://bildungsportal.lsb-niedersachsen.de/angebotssuche).

Weitere Informationen und Beratungen gibt es beim Sportbund und der Sportregion vor Ort
(https://bildungsportal.lsb-
niedersachsen.de/aus-/fort-/weiterbildung/ansprechpartner/sportregionen).
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Mit 15 Lerneinheiten (LE) kdnnen Teilnehmende zwischen dem 01.10.2023 und dem
31.05.2024 ihre ausgelaufene Lizenz unabhéngig der Uberschreitung der Giiltigkeit
wieder aktivieren. Das gilt fir UL-C und UL-B.

Los-geht’s

Wer Kinder zum Sport begleitet und die Zeit des Trainings im Sportverein verbringt, kann
mit dieser Einstiegsausbildung in die Ubungsleitung mit einsteigen, ohne allein
verantwortlich zu sein. Weitere Informationen folgen.
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