
Liebe Sportabzeichen-Obleute, liebe interessierte Sportabzeichen-Prüfer, 

wir haben etwas richtig Tolles ins Auge gefasst:  

NEU: Als Prüfer die Zukunft mitgestalten:    KSB / Tus Schwei:      
Freitag, den 26. September ab 16 Uhr – Sporthalle Schwei 

Probanten für den neuen erweiterten Leistungskatalog „Koordination“ 
gesucht !  

Das Deutsche Sportabzeichen entwickelt sich weiter! Nach dem erfolgreichen Start der neuen Kraftübungen im 

Jahr 2024 folgt nun der nächste Schritt: Wir testen fünf neue Koordinationsübungen, um das 

Sportabzeichen noch attraktiver – besonders für junge Erwachsene – zu gestalten. Dafür brauchen wir eure 
Unterstützung! Und nun haben wir die Gelegenheit, diese neuen Übungen zu testen und die Leistungsdaten 
mitzugestalten !  Bevor die Übungen offiziell in den Leistungskatalog (2026) aufgenommen werden, benötigt 
der DOSB möglichst viele anonymisierte Leistungsdaten von Sportler*innen ab 6 Jahren – bis ins hohe Alter. 
Aus unseren Daten werden dann realistische und motivierende Zielwerte entwickelt  – für alle Altersgruppen!  

                             

                              Schauen – Ausprobieren  - Testlauf 

In Kooperation mit dem TuS Schwei (Danke an Urte und Martina !) treffen wir uns am Freitag, 

den 26. September 2025 ab 16 Uhr in der Turnhalle Schwei. Dort werden euch alle fünf Koordinations-

übungen vorgestellt und wir haben die Gelegenheit, diese gemeinsam zu testen, uns auszuprobieren und vor 
allem – unsere Leistungsdaten anonym dem DOSB mitzuteilen, der dann daraus für das kommende Jahr die 
Zielwerte festlegt ! Eine einmalige Gelegenheit für uns !  

Bringt daher auch gerne weitere, interessierte Sportabzeichenabsolventen mit 
und teilt diese Einladung auch gerne in Euren Reihen. Wir freuen uns auf 
zahlreiche Probanten ! 

Für Getränke und einen kleinen Imbiss wird gesorgt sein ! 

Wir freuen uns über eure Unterstützung und auf einen gemeinsamen schönen Nachmittag !  
 

Anmeldung gerne bis zum 18.09.25 per Mail an  info@ksb-wesermarsch.de   oder direkt an 
Martina Brüning unter Anitram.br@yahoo.com  
 
Solltet ihr Fragen haben oder auch Ideen, Wünsche, Anregungen oder Kritik, wie immer gerne her damit….. 
 
Liebe Grüße und Euch eine schöne, gesunde und erfolgreiche Sportabzeichensaison 2025  !  
Kerstin und Martina 
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