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KreisSportBund

Wesermarsch wartina Briining

Vorstandsmitglied fir Frauen, Senioren, Gesundheitssport
Anitram.br@yahoo.com

KSB Einladung fiir Frauen im Sport aus Vereinen der
Wesermarsch

«Die Kaskade in Diekmannshausen und
VerEinsblick beimTuS Jaderberg"”

10. April 2026 13.30 bis ca. 17.45 Uhr

Es geht zunachst nach Diekmannshausen. In der Kaskade vom OOWV bekommen
wir eine interessante Fiihrung. Eintauchen in die Welt des
Wassers. Mitmach- und Medienstationen laden zur
umfassenden Erkundungstour ein.

- Bedeutung des Trinkwassers

- Trinkwasseraufbereitung im Wandel

- Wasser global: Planet Erde — Element Wasser

- Die Zukunft des Trinkwassers

- Klimawandel
Ganz oben auf dem Gebaude befindet sich ein
Aussichtsturm mit einem tollen Rundumblick.

AnschlielRend fahren wir weiter nach Jaderberg.

In der Schulmensa_starken wir uns mit Kaffee/Tee und ,
Kuchen. Der Austausch untereinander soll wie immer nicht zu kurz kommen.
AnschlieRend wird uns die Vorsitzende vom TuS Jaderberg
Tanja Schumacher etwas Uber die Sportangebote und
Sportstatten in = Jaderberg berichten und uns
einen Einblick in die 4 Arbeit des TuS geben.

Es gibt in Jaderberg ein besonderes Angebot:

Was hat das ,SOFA" hier mit Sport zu tun? &

Als gemeinsame Sporteinheit spielen wir dann eine Runde Indiaca.

Indiaca ist ein sehr

dynamisches Ruckschlagspiel, welches auf stidamerikanische Wurzeln
zuruickgefuhrt wird. Das Spiel ist eine Mannschaftssportart, die — &hnlich wie Volleyball — auf
einem durch ein Netz getrennten Spielfeld gespielt wird.

Der Spal steht dabei absolut im Vordergrund.

Wir treffen uns am Freitag, den 10. April 2026 um 13.30 Uhr in Diekmannshausen,
Baderstrale 2. (Vorher gerne Fahrgemeinschaften bilden.)

___Bitte sportliche/bequeme Kleidung, Turnschuhe und 6,- Euro (Eigenanteil) mitbringen.
Anmeldungen und Fragen gerne an die obige Email oder per WhatsApp bis zum 01.April.
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