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Kaskade Diekmannshausen – ein langweiliges Museum? Klares Nein! 

Unsere Frauengruppe besuchte die Kaskade und es waren alle positiv überrascht wie 

interessant und vielseitig dort alles rund um das Thema Wasser vermittelt wird. Frau Joost 

vom Oldenburgisch-Ostfriesischen Wasserverband  stellte uns bei einem Rundgang die 

Ausstellung von früher bis heute vor und jeder konnte merken, dass ihr das Thema sehr 

wichtig ist.                Wasser ist das wichtigste Grundnahrungsmittel, die Versorgung aller 

Haushalte ist mittlerweile selbstverständlich, genauso die Abwasserentsorgung. Diese wird 

schwieriger,  besonders durch Mikroplastik – der OOWV hat sich zum Ziel gesetzt, weiter 

aufzuklären und Abläufe für Schüler- und Erwachsenengruppen darzustellen und bietet 

Führungen an, die auch von Schulen gerne angenommen werden.                      Mit vielen 

Gadgets wie rollende Kugeln, Bildern in Boxen und kleine Hörspiele – auch ganz anderer Art, 

z. B. Berichte von der Sturmflut 1962 oder einer Tee Zeremonie,  gibt es sehr viel zu 

entdecken.                  Die halbe Stunde, in der wir uns noch frei umsehen konnten, reichte da 

bei weitem nicht aus und viele Frauen meldeten sich prompt zu einem nächsten Besuch an.   

 

Anschließend ging es weiter zum VerEinsBlick TuS Jaderberg.        Dort angekommen wurden 

wir in der hellen Schulmensa herzlich empfangen. In großer Runde gab es Kaffee/Tee und 

Kuchen. Die Vorsitzende vom TuS, Tanja Schumacher, stellte uns den Vereinsbetrieb und die 

Sportstätten vor. Die Anlagen in Jaderberg sind schon sehr beeindruckend. Der Sportbetrieb 

ist gut aufgestellt, von Fitness, Leichtathletik, Kinderturnen, Ballsport, der bekannten 

Winterlaufserie wurde berichtet und vieles mehr.                  Der Verein arbeitet auch mit den 

Schulen zusammen, hier bleibt abzuwarten wie ausbaufähig das Ganze ist, denn auch in 

Jaderberg gibt es Probleme mit der Gewinnung von neuen Übungsleitern.                           

Sehr begeistert waren wir vom SOFA. Michael Rettberg, der diese Spezielle Outdoor Fitness-

Anlage mit großem Engagement bei Politik und Sportbünden mit ins Leben gerufen hat, 

stellte uns die Nutzung vor.            Jeder, egal ob TuS Mitglied, kann eine App runterladen 

und eine Uhrzeit buchen. Dann lässt sich beim Outdoor Sportplatz ein Schrank mit vielen 

verschiedenen Handgeräten öffnen. Die Öffnung funktioniert elektrisch – auf dem Schrank 

ist eine Solarplatte angebracht. So stehen Bälle, TRX Schlingen, Matten usw. zur Verfügung. 

Durch die App lässt sich verfolgen wer das Sofa genutzt hat und ob alles ordnungsgemäß 

zurückgelegt wurde – ein tolles Angebot! 

Als Sporteinheit spielten wir dann in der kleinen Turnhalle, unter Anleitung von            

Martina Piontek, Indiaca. Nach anfänglichem Ausprobieren mit viel Spaß 

gab es beim Abschlussspiel viel Einsatz und beide Teams schenkten sich nichts – 

so endete das Spiel sehr knapp.  

Danke an den TuS Jaderberg – bei jedem Verein lernt man etwas Neues kennen.         

 

Martina Brüning  


