
 

 

Sportabzeichen Jahr 2025 

1.) Erfolgreiche Saison 2025 – Steigerung um 11 % trotz Digitalisierungsfehlstart 

Trotz der weiterhin bestehenden Herausforderungen im Zusammenhang mit der Einführung der neuen digitalen 

Sportabzeichen-Plattform www.sportabzeichen-digital.de im Jahr 2024 konnten wir im KSB Wesermarsch im Jahr 

2025 insgesamt 2.529 Sportabzeichen verzeichnen. 

Damit wurde der bisherige Höchstwert um 11 % gesteigert. Dieser Erfolg zeigt sich insbesondere im Bereich der 

Schulen und Jugendlichen, die maßgeblich zu diesem positiven Ergebnis beigetragen haben. 

 

 

 

2.) Sportabzeichen der Vereine 

Die Zahl der in den Vereinen erreichten Sportabzeichen zeigt im Vergleich zu den Jahren während der Corona-

Pandemie eine relativ konstante Entwicklung. Im Jahr 2025 erlangten die Vereine insgesamt 688 Sportabzeichen, was 

in etwa dem positiven Ergebnis des Vorjahres entspricht. 

Dabei ist zu berücksichtigen, dass durch die Schüler-Sportabzeichen-Wettbewerbe viele Jugendliche ihr 

Sportabzeichen bereits in der Schule ablegen und somit nicht mehr in der Vereinsstatistik erscheinen.  

Aus der Auswertung der Vereine ergibt sich folgendes Bild: 

 

http://www.sportabzeichen-digital.de/
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Nach einem spannenden Kopf-an-Kopf-Rennen setzte sich der TuS Schwei mit 71 Sportabzeichen knapp gegen den 

Vorjahressieger TV Eckwarden mit 70 Sportabzeichen durch. Es folgen: 

• SV Nordenham mit 65 Sportabzeichen 

• TuS Jaderberg mit 63 Sportabzeichen 

Einige Vereine konnten ihre Ergebnisse gegenüber dem Vorjahr deutlich steigern. Die größten Zuwächse verzeichneten: 

• TV Waddens mit +70,4 % 

• Ovelgönner TV mit +64,3 % 

• Großenmeerer TV mit +31,3 % 

• AT Rodenkirchen mit +14,6 % 

Besonders erfreulich ist außerdem, dass 72 Erwachsene im Jahr 2025 erstmals das Deutsche Sportabzeichen erworben haben. 

Hervorzuheben sind dabei: 

• AT Rodenkirchen (13 Erstabsolventen) 

• TuS Schwei (11) 

• TuS Jaderberg (8) 

• SV Nordenham (7) 

Diese Entwicklung zeigt, dass auch im Erwachsenenbereich weiterhin Interesse am Deutschen Sportabzeichen 

besteht. 
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3.) Sportabzeichen der Schulen – Steigerung um 15,2 % 

Nicht nur aufgrund der von der OLB-Stiftung geförderten kreisinternen Schüler-Sportabzeichen Aktion, sondern auch 

durch den landesweiten Sportabzeichen-Schulwettbewerb haben sich die Schulen im Jahr 2025 besonders engagiert. 

Von 17 teilnehmenden Schulen mit insgesamt 4.685 Schülerinnen und Schülern erreichten 1.836 das Deutsche 

Sportabzeichen. 

Damit konnte der bisherige Höchstwert nochmals um 15,2 % gesteigert werden.  

Besonders erfolgreich waren fünf Schulen aus der Wesermarsch, die landesweit unter rund 800 eingereichten Schul-

Wertungsbögen vordere Platzierungen erreichten. 

 

Platz  Preisgeld €  Schule Auswertung Wertungsgruppe 

1.       400,00 € Grundschule Nordenham-Süd Relativ 88,50% B 

2.       300,00 € Oberschule Am Luisenhof Absolut 231 DSA E  

3.       250,00 € Grundschule Jaderberg Absolut 70 DSA A 

4.       200,00 € Grundschule Abbehausen Relativ 76,54% B 

5.       100,00 € Gymnasium Nordenham Relativ 3,48% H 

       1.250,00 € Gesamt      
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4.) Schul-Sportabzeichen-Wettbewerb 2025 / Förderung durch die OLB-Stiftung 

Auch im Jahr 2025 konnte die OLB-Stiftung als Förderer für die kreisinterne Schüler-Sportabzeichen Aktion gewonnen 

werden. 

Die Stiftung unterstützte die Aktion erneut mit 2.000 €. Dabei wird jedes abgelegte Schul-Sportabzeichen mit 1 € 

honoriert, zusätzlich werden die erfolgreichsten Schulen mit einer besonderen Siegprämie ausgezeichnet. 

In der Wertungsgruppe „Grundschulen“ belegten folgende Schulen die ersten Plätze: 

1. Grundschule Seefeld-Schwei 

2. Grundschule Jaderberg 

3. Grundschule Golzwarden 

In der Wertungsgruppe „Andere Schulen“ setzte sich das Gymnasium Lemwerder durch, gefolgt von 

2. Oberschule Am Luisenhof 

3. Oberschule Jade 

Die Platzierungen wurden anhand der erfolgreich abgelegten Sportabzeichen im Verhältnis zur Gesamtzahl der 

Schülerinnen und Schüler ermittelt. 

Die Ehrungsfeier findet am 27. Mai 2026 in Brake statt. Vertreter der erfolgreichen Schulen, Landrat Stephan Siefken, 

Vertreter der OLB-Stiftung sowie Vertreter der Presse haben ihre Teilnahme bereits zugesagt. 

Ein besonderer Dank gilt an dieser Stelle auch den kooperierenden Sportvereinen, die die Schulen bei der 

Durchführung der Sportabzeichen Aktionen unterstützen. Insbesondere betreute der SV Nordenham 4 Schulen 

(Gymnasium Nordenham, GS Nordenham-Süd, GS FAH und GS St.Willehad), der TuS Jaderberg betreute die 

Grundschule Jaderberg und die Oberschule Jade, die Grundschule Seefeld/Schwei wurde vom TuS Schwei sowie vom 

Seefelder TV und die GS Rodenkirchen wurde vom AT Rodenkirchen betreut. 
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5.) Seminare / Ausbildung zum Sportabzeichen-Prüfer 

Das Ausbildungsteam für das Sportabzeichen, bestehend aus Lena Ennen-Hansing, Annika Ulbrich und Kerstin Ludwig, 

organisierte im Jahr 2025 insgesamt drei Prüferseminare zu den Themen: 

• Basis 

• Turnen für das Sportabzeichen 

• Koordination 

Durch diese Maßnahmen konnten 14 neue Prüferinnen und Prüfer für das Deutsche Sportabzeichen in der 

Wesermarsch gewonnen werden. Darüber hinaus erwarben 15 Prüfende zusätzlich die Lizenz „Prüfer Turnen für das 

Sportabzeichen“. 

Besonders erfreulich ist, dass dieses Angebot auch von vielen jungen Sportlerinnen und Sportlern angenommen 

wurde. Dadurch sind die Vereine für das kommende Sportabzeichen Jahr personell gut aufgestellt. 

Für das Jahr 2026 sind bereits weitere Ausbildungstermine geplant: 

• 09. Mai 2026 – Basis-Prüfermodul mit Lena Ennen-Hansing in Nordenham 

• 13. Juni 2026 – Prüferlehrgang „Turnen für das Sportabzeichen“ mit Annika Ulbrich in Berne 

Beginn der Veranstaltungen ist jeweils um 10 Uhr. Anmeldungen sind über die Geschäftsstelle des KSB Wesermarsch 

möglich.  

 

6.) Projekt „Bewegungshelden – Fit durch Sportabzeichen“ 

 

Das Projekt „Bewegungshelden – Fit durch Sportabzeichen“ richtet sich sowohl an Erwachsene als auch 

an Kinder und Jugendliche, die unter Übergewicht oder koordinativen Defiziten leiden. Diese Herausforderungen 

haben sich in den letzten Jahren unter anderem durch gesellschaftliche Veränderungen sowie die Auswirkungen der 

Covid-19-Pandemie deutlich verstärkt. Ziel des Projektes ist es, die Teilnehmenden zu motivieren, ihre körperliche 

Fitness zu verbessern und ein gesundes Gewicht zu erreichen. Durch gezieltes Training und Verbesserung der 

Koordination, die auf das Erreichung der Mindestanforderungen des „Deutschen Sportabzeichens“ abzielen, möchten 

wir die Teilnehmenden unterstützen, ihre motorischen Fähigkeiten zu entwickeln, um ein aktives, gesundes Leben zu 

führen. 

Für dieses Projekt „Bewegungshelden – Fit durch Sportabzeichen“ konnte die Sparkasse als Förderer gewonnen 

werden, die das Vorhaben mit 5.500 € unterstützt. Mit diesen Mitteln konnten unter anderem  

• Prüferlehrgänge finanziert werden 

• Vereine und Schulen mit Sportabzeichen-Materialien, insbesondere für den neuen erweiterten 

Leistungskatalog „Koordination“ und „Kraft“ ausgestattet werden 

• „Bewegungshelden“ ausgezeichnet werden 

Vereine hatten bis zum 31. Januar 2026 die Möglichkeit, Kandidaten als „Bewegungshelden“ zu nominieren. Dabei 

wurden Personen vorgeschlagen, die bei Erreichen ihres Sportabzeichen  entweder durch besondere sportliche 

Leistungen oder durch eine besonders motivierende persönliche Geschichte aufgefallen sind. Eine Jury, bestehend 

aus 

• Landrat Stephan Siefken 

• Sparkassenvertreter Andreas Vollert 

• dem KSB Ehrenvorsitzenden Wilfried Fugel 

• sowie Vertretern des KSB und des Sportabzeichen Teams 

wählte anschließend die „Bewegungshelden 2025“ aus. 

Die Ehrung erfolgt im Rahmen der Sportabzeichen-Frühjahrstagung am 13. April 2026. 
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7.)  Zusammenfassung 

Trotz des digitalen Fehlstarts im Jahr 2024 und des weiterhin erhöhten Zeitaufwandes bei der Bearbeitung der 

Sportabzeichen blicken wir auf ein sehr erfolgreiches Sportabzeichen Jahr 2025 zurück. 

• Insgesamt wurden 2.529 Sportabzeichen verliehen (11 % mehr als im Vorjahr) 

• Im Bereich der Schulen konnte eine Steigerung von 15,2 % erreicht werden 

• 57 Familienurkunden wurden vergeben 

• 29 neue Sportabzeichen-Prüfer konnten ausgebildet werden 

• Fünf Schulen aus der Wesermarsch wurden landesweit ausgezeichnet 

Durch die Förderung in Höhe von 5.500 € durch die Sparkasse für das Projekt „Bewegungshelden – Fit durch 

Sportabzeichen“ konnten sowohl der Ausbildungsbereich gestärkt als auch Schulen und Vereine mit Materialien für 

den neuen Leistungskatalog unterstützt werden. 

Darüber hinaus wurde für das kommende Sportabzeichen Jahr eine zusätzliche Förderung von 2.000 € zugesagt. 

Ein besonderer Dank gilt allen Sportabzeichen-Obleuten, ehrenamtlichen Prüferinnen und Prüfern, Helferinnen und 

Helfern in den Vereinen sowie den engagierten Lehrkräften an den Schulen, die mit großem Einsatz dazu beitragen, 

dass jedes Jahr zahlreiche sportbegeisterte Bürgerinnen und Bürger sowie Schülerinnen und Schüler das Deutsche 

Sportabzeichen in der Wesermarsch ablegen können. 

Ebenso danken wir der OLB-Stiftung sowie der Sparkasse für ihre großzügige Unterstützung der Sportabzeichen 

Aktionen. 

 
KSB Wesermarsch e.V.  
Kerstin Ludwig 
(Sportabzeichen-Beauftragte) 


